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Schnarchen – SNORE3 löst Ihr Problem:
Schnarchen gefährdet nicht nur Ihre Gesundheit, sondern auch so manche Ehe:

• sichere Laserbehandlung: keine Betäubung, keine Schmerzen, keine Narben!!

• nur 3 Behandlungen á 20 Minuten                 

• Privatleistung: Kosten max. 3x 250 €    

• Patent angemeldet,  gesichert durch die Universität Genua     

• maximale Erfolgsquote nach gründlicher Voruntersuchung

• elexxion ermittelt eine möglichst nahe Praxis (von 100 Arztpraxen in Deutschland)

Endlich wieder ruhig schlafen, entspannt aufwachen 
und den neuen Tag mit voller Energie genießen.

  
bedeutet 
1-2-3 Schnarch Frei
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1-2-3 Schnarch Frei – geht das?
Patient Bernhard Wolf aus K: 
„Ich habe schon unglaublich viel ausprobiert, sogar eine schlimme Operation. Aber jetzt 
war es schon fast schön. Ich hatte keine Schmerzen, weder während noch nach der Thera-
pie. Und das Ergebnis ist toll. Ich schnarche nicht mehr und meine Frau ist glücklich.“

Praxis Stempel

Mit freundlichen Grüßen, Ihre Praxis

Termin 2Termin 1 Termin 3

Ausgangssituation

2. Woche1. Woche 3. Woche
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SNORE3 – ein hoher medizinischer Anspruch 
Das elexxion-Team beschäftigt sich intensiv mit dem Schnarchen. Wir arbeiten mit modernsten Lasergeräten und aktuellen 
Therapien.  Es gibt nur 100 Ärzte in Deutschland, die für diese Therapie  ausgebildet wurden. 

Die Behandlung mit dem elexxion claros 50  Laser erfolgt ohne Betäubung und ist schmerzfrei. Sie verspüren nur ein leichtes 
Kribbeln. Die Therapie dauert jeweils 20 Minuten. Sie können danach Essen, Trinken, Singen und auch direkt zur Arbeit gehen. 
Es gibt keine Einschränkungen nach der Behandlung, und Sie werden gerne zum 2. und 3. Termin erscheinen.

Ermittlung – Eignung für die Therapie SNORE3 
Wir brauchen von Ihnen zuverlässige Informationen. Sie sind die Voraussetzung für eine erfolgreiche Therapie.
Schritt 1: 	 Sie rufen die elexxion Hotline an und wir vermitteln Ihnen einen SNORE3- Arzt 
Schritt 2: 	 Sie machen zur Voruntersuchung einen Termin in dieser Praxis aus
Schritt 3: 	 Bei Eignung vereinbaren Sie nun 3 Termine innerhalb von 3 Wochen  
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Die Therapie – kostet insgesamt 750 € (3x 250 €) 
Nach heutigem Stand zahlen die Krankenkassen diese Behandlung nicht. Es ist also eine reine Privatleistung. 
 
Wichtig für Sie: Es ist ganz egal, wo Sie in Deutschland von unseren Vertragsärzten behandelt werden, es kostet 
überall dasselbe. Aber, wenn Sie bereits für eine Schnarch- Schiene bis ca. 1.000 € zahlen müssen, dann ist diese 
Methode SNORE3 wesentlich angenehmer und  günstiger.

Schnarchen – ein Risiko?
Dass Schnarchen die Nachtruhe stört und entsprechend zu extremer Schläfrigkeit und Konzentrationsproblemen am 
Tage führt, liegt nahe. Die Betroffenen sind jedoch noch einer ganzen Reihe weiterer Gefahren für die Gesundheit 
ausgesetzt. Inzwischen ist bekannt, dass Schlafapnoe zu Bluthochdruck sowie bei Männern auch zu Potenzstörungen 
führen kann. Weiterhin erhöhen die nächtlichen Atemaussetzer das Risiko für Herzinfarkte und Schlaganfälle.
 

Jetzt ist aber Schluss – mit Schnarchen und zersägter Nacht! 
Stoppen Sie Schlafstörungen, nicht nur beim Schnarcher  selbst sondern auch bei Ihrer Partnerin oder Ihrem Partner. 
 
Unser Ziel:	 Wieder Ruhe im Schlafzimmer und Harmonie in der Partnerschaft

Schnarchen – was ist das?
Das Schnarch Geräusch entsteht durch Schwingungen von Weichteilstrukturen im Rachen, die während des Atmens 
im Schlaf auftreten. Die Schwingungen entstehen vor allem an den Engstellen, zum Beispiel im Bereich des weichen 
Gaumens oder im Bereich der hinteren Zunge, am so genannten Zungengrund.  
 
Zwei Aspekte erhöhen die Wahrscheinlichkeit, dass es zu den Schwingungen kommt:  
Die Abnahme der Muskelspannung im Bereich der oberen Atemwege  
und/oder eine Gewebsvermehrung im Rachenbereich. 

Die Schlafapnoe ist klar vom „normalen“, dem so genannten einfachen oder primären Schnarchen abzugrenzen. Bei einer 
Schlafapnoe ist die Regulation der Atmung gestört, was potenziell lebensbedrohlich sein kann. „Apnoe“ bedeutet nichts 
anderes als Atemstillstand. Dazu kommt es, weil die oberen Atemwege der Patienten stark verengt sind. Das behindert 
die Atmung nicht nur, sondern kann zu deren vollständigem Aussetzen führen - natürlich nur für wenige Sekunden. 

Besonders und nur die Verengungen im Rachenraum werden durch die SNORE3 Therapie behoben und Sie können 
wieder frei durchatmen.


